DINARD
Hotel Thalasso ***

LES FORFAITS 6 jours / 7 nuits en demi-pension - tarif / personne

Curiste Accompagnant®
@ Séjour Semaine Remise en Santé( bu ngmeil o :
Forme Mas.cuhn / Mlpceur Complicité*** Harmonie
Tonique Marine**
du 04/01/09 au 10/04/09 et du 27/09/09 au 05/12/09
Chambre Double e 1290 € 1440 € 1500 € 1500 € 1620€ 805 €
Chambre Individuelle 1570 € 1720€ 1780¢€ = 1900 € =
du 11/04/09 au 06/06/09, du 05/07/09 au 01/08/09 et du 23/08/09 au 26/09/09
Chambre Double 1590 € 1740 € 1800 € 1800 € 1920 € 875 €
Chambre Individuelle Ve Mer 1975€ 2125€ 2185€ = 2305€ =
du 07/06/09 au 04/07/09
Chambre Double - 1290 € 1440 € 1500 € 1500 € 1620€ 770 €
Chambre Individuelle 1675€ 1825€ 1885€ = 2005 € =
du 02/08/09 au 22/08/09
Chambre Double . 1690 € 1840 € 1900 € 1900 € 2020€ 945 €
Chambre Individuelle 2075€ 2225€ 2285€ = 2405 € =

*Accompagnant non curiste
**Supplément pension compléte diététique obligatoire et non incluse
***Cure a partagée a deux

Supplément pension compléte pour 7 jours : 175 €
Supplément pension compléte diététique pour 7 jours : 273 €

FORFAITS SEMAINE - 6 JOURS DE SOINS / 7 NUITS

Tous les programmes de soins sont dispensés en alternance un jour le matin, un jour I'apres-midi.
Début des soins le lundi pour les cures Masculin Tonique, Minceur Marine, Santé et Du Sommeil.
La cure Minceur Marine en pension complete diététique obligatoire.

LES FORFAITS 4 jours / 5 nuits en demi-pension - tarif / personne

. *
Séjour Curiste Accompagnant
Mini-Semaine Remise en Forme

du 04/01/09 au 02/04/09, du 27/09/09 au 22/10/09 et du 01/11/09 au 05/12/09

Chambre Double 990 € 590 €

Vue Mer
Chambre Individuelle 1190 € =

du 01/01/09 au 03/01/09, du 03/04/09 au 29/04/09, du 10/05/09 au 19/05/09, du 24/05/09 au 28/05/09, du 01/06/09 au 09/07/09,
du 23/08/09 au 26/09/09 et du 23/10/09 au 31/10/09

Chambre Double 1190 € 640 €

Vue Mer
Chambre Individuelle 1465 € -

du 30/04/09 au 09/05/09, du 20/05/09 au 23/05/09, du 29/05/09 au 31/05/09 et du 10/07/09 au 22/08/09

Chambre Double 1290 € 700 €

Vue Mer
Chambre Individuelle 1565 € =

Supplément pension compléte pour 5 jours : 125 €
Supplément pension compléte diététique pour 5 jours : 195 €

*Accompagnant non curiste

FORFAIT MINI-SEMAINE - 4 JOURS DE SOINS / 5 NUITS

| Arrivée obligatoire le dimanche : supplément de 50 € / personne pour une arrivée un autre jour.
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DINARD
Hotel Thalasso ***

Court Séjour

@ Chambre Double Chambre Individuelle

. Vue Mer
Découverte
Curiste Accompagnant® Curiste
Saison 1 360 € 230 € 440 €
Saison 2 420 € 260 € 530€
Saison 3 450 € 280 € 560 €

Supplément pension compléte pour 2 jours : 50 €

. . N . . *Accompagnant non curiste
Supplément pension compléte diététique pour 2 jours : 78 € pag I

Chambre Double Chambre Individuel le
Court Séjour
i Vue Mer
Découverte
Curiste Accompagnant® Curiste
Saison 1 540 € 345 € 660 €
Saison 2 630 € 390 € 795 €
Saison 3 675 € 420 € 840 €

Supplément pension compléte pour 3 jours: 75 €

Supplément pension compléte diététique pour 3 jours: 117 € ccompagnant non curiste

Chambre Double Chambre Individuelle

Zen ou Beaute s
Curiste Accompagnant* Curiste
Saison 1 420 € 230 € 500 €
Saison 2 480 € 260 € 590 €
Saison 3 510 € 280 € 620 €

Supplément pension compléte pour 2 jours : 50 €

A -
Supplément pension compléte diététique pour 2 jours : 78 € ccompagnant non curiste

Chambre Double Chambre Individuelle

Zen ou Beaute iz i
Curiste Accompagnant® Curiste
Saison 1 630 € 345 € 750 €
Saison 2 720 € 390 € 885 €
Saison 3 765 € 420 € 930 €

Supplément pension compléte pour 3 jours : 75 €

M ]
Supplément pension compléte diététique pour 3 jours: 117 € Accompagnant non curiste

Saison 1 :du 04/01/09 au 02/04/09, du 27/09/09 au 22/10/09 et du 01/11/09 au 05/12/09

Saison 2 :du 01/01/09 au 03/01/09, du 03/04/09 au 29/04/09, du 10/05/09 au 19/05/09, du 24/05/09 au 28/05/09, du 01/06/09 au 09/07/09,
du 23/08/09 au 26/09/09 et du 23/10/09 au 31/10/09

Saison 3 : du 30/04/09 au 09/05/09, du 20/05/09 au 23/05/09, du 29/05/09 au 31/05/09 et du 10/07/09 au 22/08/09
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| Cweextene | 2jows | 3jous | djows | Sjous | Gjours |

Remise en Forme 220 € 330 € 440 € 550 € 630 €
Santé / Masculin Tonique - - - - 780 €
Du Sommeil/ Complicité* / Minceur Marine = = - - 840 €
Harmonie = = = = 960 €
Journée Découverte 3 soins 110€ = - = =
Journée Détente 4 soins 149 € - - - -

Début des soins le lundi pour les cures Santé, Harmonie, Masculin Tonique, Du Sommeil, Complicité et Minceur Marine
* Cure partagée a deux

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Supplément obligatoire pour le diner du Réveillon du Nouvel An : 57 € par personne.

VISITE MEDICALE :

- Pour les séjours a partir de 4 jours de soins, les clients devront obligatoirement se munir d'un certificat médical d'aptitude délivré par leur médecin traitant.
- Possibilité de rencontrer un médecin sur place : a réserver et a régler sur place auprés du médecin - tarif indicatif : 25 €

- Pour les séjours inférieurs a 4 jours de soins, signature d'une décharge sur place.

A SAVOIR:

- L'Hotel et linstitut de thalassothérapie sont dans le méme batiment.

- Pour les curistes, le prét du peignoir et de serviettes de bain (a Iinstitut) est inclus dans le prix. Le bonnet de bain est offert.

- Pour les non-curistes, le prét du peignoir (a I'institut) est inclus dans le prix.

- Les sandales sont obligatoires (a apporter ou en vente sur place).

- Acces gratuit aux curistes et non curistes a la piscine d'eau de mer chauffée intérieure, au sauna, au jacuzzi, au hammam, a la salle de musculation et 1 parcours marin de 30 minutes par
jour.

Les chambres sont disponibles a I'arrivée a partir de 16 heures et doivent étre libérées a 12h le jour du départ. Possibilité de bagagerie.

NAVETTE GARE SNCF de SAINT MALO sur demande sur réservation - gratuite selon horaires définis et confirmés par le site.
NAVETTE AEROPORT de RENNES sur demande sur réservation - Tous les jours.

Taxi de 22 a 27 € en dehors des heures de navette.

Garage privé 8 euros par jour ou forfait 45 euros la semaine.

Animal 20 euros par jour (a régler sur place) admis uniquement en chambre - hors patée.

Thalassoline

0800 800 136
= 4) = € 00800 0800 8088
866 676 2416
(%) 866 676 2417

Autres Pays (appel non surtaxg) : 0033 5 620 777 40
www. thalasso-line.com
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